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FICHA TECNICA

Tipo de investigacidn: Cuantitativa.
Modalidad: Encuestas On-Line GEOLOCALIZADAS.

Contactabilidad: La invitacion a completar la encuesta
se realiza a través de redes soclales, segun parametros
de geolocalizacion.

Universo: Poblacion general, mayores de 18 anos.

Tamano de la muestra: 1.505 casos. Error muestral
+2 5%: nivel de confianza 95%.

Cobertura geografica: AMBA.

Diseno muestral: Muestra probabilistica al azar simple,
ponderada por parametros poblacionales de géenero,
edad, educacion, region de residencia y voto en la 2°
vuelta de las elecciones generales. La aleatorizacion se
realiza a través de los algoritmos de distribucion de
publicaciones de las redes sociales.

Fecha de campo: 1 al 8 de abril de 2026.



DISTRIBUCION DE LA MUESTRA FECHA

Muestra ponderada, ajustada a parametros poblacionales de género, 2026-03
edad, educacion, region de residencia y resultados del voto en 2° vuelta 2023.

ZONA DE RESIDENCIA GENERO EDAD

18-29 32%

Femenino 49 5%

30-49 35%

CABA

Masculino 49,5%

- -

50-59 14%

No binario/otro | 1,0%

60+ 19%

GBA Norte 19,0%

EDUCACION

30,0% Primario completo . 14%

Secundario completo - 45%
Terciario completo . 17%

29,0%

Universitario completo - 24%

GBA Qeste

GBA Sur
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ESTADOS DE ANIMO

FECHA

Menciones espontaneas
Y sequn voto

Te pedimos que expreses con una sola palabra cual es tu estado de animo actual

tranquilidad o ansieqad tugnquiidad
Cansancio frustracion .« - -
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brOncat r I S t e Z a VOTANTES ncertidumbre e desesperanza
eSperanzd T aneteliz
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preocupacion
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eN9J9 angustia




ESTADOS DE ANIMO
Menciones espontaneas

Respuestas multiples - Y segun voto

Incertidumbre

Bronca 30 %

Reflexion _ 28 %
Tristeza _ 28 %
Temor al futuro _ 27 %
Esperanza _ 27 %
Paciencia _ 27 %
Extrema preocupacion _ 26 %
Angustia _ 26 %
Confianza _ 25 %

22 %

Expectativas negativas

Resignacion/impotencia 21 %

Desesperanza 21 %

19 %

Tranquilidad

Alegria 17 %

Expectativas positivas 16 %

Entusiamo 16 %

Optimismo 16 %

Felicidad

14 %

39 %

Genero

Todas

VOTANTES
BALLOTAGE

VOTANTES
BALLOTAGE

Educacion Cobertura Salud

Todas Todas

Tranquilidad Y 20 %
Temor al futuro N 18 %
Entusiamo [N 17 %
Alegria [ 17 %
Resignacion/impotencia [ 16 %
Desesperanza [ 14 %
Expectativas negativas [ 11 %

Felicidad I 11 %

Incertidumbre [ 45 %
Bronca [N 36 %
Temor al futuro [N 34 %
Reflexion [ 32 %
Tristeza [N 32 %
Expectativas negativas [ 30 %
Hartazgo I 29 %
Angustia I 27 %
Desesperanza [N 27 %
Resignacion/impotencia [ 25 %
Extrema preocupacion [ 25 %
Paciencia I 23 %
Tranquilidad Y 18 %
Esperanza [ 18 %
Felicidad N 17 %
Confianza I 17 %
Alegria [N 16 %
Entusiamo [N 15 %
Optimismo B8 4 %
Expectativas positivas [l 3 %




| NTE N SI DAD D E FECHA Genero Educacion Cobertura Salud

| AS EMOCIONES Y COGNICIONES

Califica la intensidad que estas experimentando actualmente para cada uno los siguientes
sentimientos/emociones/pensamientos. Siendo 1 "Nada" y 5 "Mucho

Angustia 12% 30% 19% 24%

Ansiedad 17% 29% 11% 18%

Confianza 11%
Depresion 7%

Esperanza

Incertidumbre

Miedo 7%

Pérdida del sentido de la vida B 10%

Preocupacion 21%

Tranquilidad
Tristeza 29%
® Mucho ® Bastante @ Algo ® Poco ® Nada
PROMEDIOS INTESIDAD
5 ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4,0 3,9
4 ............................................................ 34 ................................................................................................................................................................................................................................................
: 3,2 3,2
: 3,0
3 ................................................................................................................................................................................. 2 4 ............................................................................................................................
: 2,3 2,3 2,3
2 ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2,
’I ........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Preocupacion Incertidumbre Ansiedad Tristeza Angustia Miedo Depresion Esperanza Tranquilidad Confianza Pérdida del

sentido de la
vida



FECHA Genero Educacion Cobertura Salud

BI E N ESTAR G E N E RAL Todas Todas Todas

Y segun voto

Si tuvieras que comparar tu estado de bienestar general actual con el que
tenias hace un ano atras, dirias que

Estoy mucho mejor que hace un ano 25%
VOTANTES
BALLOTAGE Estoy algo mejor que hace un afio 23%
Estoy mucho mejor que hace un ano 22%
Estoy igual que hace un ano 25%
Estoy algo mejor que hace un ano 14% Estoy algo peor que hace un afo
Estoy mucho peor que hace un afno 18%
Estoy igual que hace un ano 18%
Estoy algo peor que hace un afno 23% VOTANTES Estoy mucho mejor que hace un ano 19%
BALLOTAGE
Estoy algo mejor que hace un ano 6%
Estoy mucho peor que hace un ano 23%
Estoy igual que hace un ano 11%

Estoy algo peor que hace un ano 36%

El 46% manifiesta estar algo o mucho peor que hace un ano

Estoy mucho peor que hace un aino 28%




SA LU D M E NTAL FECHA Género Educacion Cobertura Salud 1 5 0 5

Y ECONOMIA

Casos

FILTROS INTERACTIVOS

¢Que grado de importancia tiene para tu salud mental los problemas
economicos? No binario/otro —

= 30-49
15%

Ninguna importancia ‘ 2%

Masculino — — Femenino

Mucha importancia 42%

60+

Bastante importancia 41%

Poca importancia

El 83% expresa que los problemas econdmicos tienen entre bastante o mucha importancia en su salud mental

Sergio Massa ~— Javier Milei



FACTORES INFLUYENTES cEchA -
EN LOS ESTADOS DE ANIMO

Casos

FILTROS INTERACTIVOS

¢En que medida influyen los siguientes factores en tus estados de animo? No binario/otro

Masculino — — Femenino
Tu situaciédn econdmica personal g, 79,

La situacidon socioecondmica del pais

50-59

—30-49
60+

La politica en general 9% 8%

18-29

La ideologia de quien gobierne 17% 8%

PC
TC — SC
® Mucho ®Algo ®Poco ®Nada
uc
Javier Milel —.
~— Sergio Massa




FECHA

PROBLEMAS PERSONALES

Menciones espontaneas

Expresa en una sola palabra cual es el principal problema que tenés vos y/o tu familia.

| Q/AOLTSNT;ESE e incertidumbre
dinero iﬂgreSOS Insegurldangguno
salud -l €CONOITIId
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PROBLEMAS PERSONALES

Genero

Opciones prefijadas - Respuestas multiples o

Y segun voto

Educacion Cobertura Salud

Todas Todas

Pensando en tu vida personal y familiar ... ¢cual de los siguientes temas es el
gque mas te preocupa?

Que el pais siga en decadencia 53 %

No llegar a fin de mes con mis ingresos 52 %

Mi futuro laboral 46 %

No poder realizar mis proyectos 44 %

La inseguridad 42 %

Mi jubilacién 42 %

38 %

Que cada ano estoy peor en lo econdmico

Sostener mi nivel de ingresos 34 %

El futuro laboral/profesional de mis hijos 33 %

No tener una cobertura de salud adecuada 24 %

La educacion de mis hijos 23 %

VOTANTES MILEI

La inseguridad _ 71 %
No poder realizar mis proyectos _ 54 %
Mi futuro laboral _ 49 %
No llegar a fin de mes con mis ingresos _ 43 %
No tener una cobertura de salud adecuada _ 38 %

Sostener mi nivel de ingresos _ 35 %

Mi jubilacion [ 35 o

Que cada afno estoy peor en lo econdmico _ 33 %
Que el pais siga en decadencia _ 33 %

El futuro laboral/profesional de mis hijos - 22 %

La educacion de mis hijos - 19 %

VOTANTES MASSA

Que el pais siga en decadencia _ 65 %
No llegar a fin de mes con mis ingresos _ 57 %
Mi jubilacion [N 46 9
Mi futuro laboral _ 45 %
Que cada afno estoy peor en lo econdmico _ 41 %
El futuro laboral/profesional de mis hijos _ 39 %
No poder realizar mis proyectos _ 38 %
Sostener mi nivel de ingresos _ 33 %
La inseguridad _ 26 %
La educacion de mis hijos _ 26 %

No tener una cobertura de salud adecuada 16 %




PROSPECTIVA SOBRE FECHA Género Edad Educacion Cobertura Salud 1 5 0 5
LA ECONOMIA PERSONAL - -

Casos

FILTROS INTERACTIVOS

. , o . _ , , o, , No binario/otro —
¢Que tan optimista o pesimista sos si pensas en como ¢Como crees que va a estar tu economia

estara tu vida a nivel economico dentro de un ano? personal/familiar dentro de los proximos 12 meses?

Masculino — — Femenino

Muy optimista 14% Mucho mejor 11%

60
Algo optimista 19% Algo mejor 14%

50-59

Término medio 18% Estara igual 27%

—30-49

— PC

Algo pesimista 25% Algo peor 24% UC

TC—

25% SC

Muy pesimista 23% Mucho peor

El 48% se declara como algo o muy pesimista respecto a El 49% cree que su economia personal estara algo o

como estara su vida a nivel econdmico dentro de un ano mucho peor dentro de un ano

Sergio Massa ~— Javier Milei



NIVEL DE

ENDEUDAMIENTO

FECHA

2026-03

Al dia de hoy ... éQue tan endeudado estas con el sistema financiero a traves de
prestamos personales, tarjetas de creditos o hipotecas?

Muy endeudado 8%

Bastante endeudado 16%

Poco endeudado 29%

Sin deudas 47%

Educacion

Todas

Cobertura Salud 1 5 0 5
Todas

Casos

FILTROS INTERACTIVOS

No binario/otro —

Masculino — — Femenino

60

50-59

—30-49

— PC
UC

SC

o o
(



ESTRATEGIAS DEFENSIVAS FRENTE

Todas Todas Todas

A CRISIS DE INGRESOS

Si tus ingresos disminuyeran ... ({Cuales serian los principales rubros en los que bajarias los gastos de tu hogar? Respuestas multiples

Ocio/Salidas/Esparcimiento 83 %

Vestimenta/Calzado 74 %

Mantenimiento/Refacciones del hogar 57 %

TV Cable 49 %

Gimnasio 37 %

Telefonia celular 30 %

Productos higiene personal/cosmeética 27 %

Servicio de Internet 27 %

Alimentos y bebidas 26 %

Articulos de limpieza 26 %

15 %

Locomocion/Transporte

Salud (medicamentos, consultas meédicas) 14 %

Educacion para los hijos (Colegio privado, libros, profesores particulares, etc) 5 %




FVALUACION PAIS



PROBLEMAS DEL PAIS

. ) FECHA Genero Edad Educacion Cobertura Salud
MenCIOneS espontaneas Todas N Todas N Todas N Todas N
Y segun voto

Te pedimos que expreses con una sola palabra cual es el principal problema que

actualmente tiene la Argentina , :
economia peronismo

VOTANTES kirchnerismo
kirchnerismo Inseguridad — &"&‘5?’?605 C| C') N
desempleo pOlIthOS / inseguridad p

cCONoOITiia

pobreza peronismo e 4

COrfupcion

violencia M . | ® libertarios
I e I desempleo corrupcion

derecha BALLOTAGE .
e politicos M I
-8 €COl

derecha

el |
omia




PROBLEMAS DEL PAIS
Opciones prefijadas
Respuestas multiples

Educacion

Todas

¢Cuales son los principales problemas que tiene hoy el pais?

Bajos salarios 70 %

Falta de trabajo/desempleo 68 %

Corrupcion 66 %

Pobreza 64 %

60 %

La dirigencia politica en general

Funcionamiento de la Justicia 60 %

Recesion econdmica 56 %

Endeudamiento externo 48 %

Las medidas de ajustes de Milel 46 %

Inseguridad/delincuencia 46 %

Inflacion 44 %

Narcotrafico 43 %

La oposicion Kirchnerista 27 %

Otro/a 20 %

Cobertura Salud 1 5 0 5

Todas

Casos

FILTROS INTERACTIVOS

No binario/otro —

Masculino —.

“— Femenino

60+

50-59 —

uc—

TC—




PROBLEMAS DEL PAIS
Opciones prefijadas -Respuestas multiples Todas Todas
Segun voto

Educacion Cobertura Salud

¢Cuales son los principales problemas que tiene hoy el pais?

Inseguridad/delincuencia 90 %
VOTANTES Corrupcion [ 69 %
SALLOTAGE La dirigencia politica en general | 67 %

Bajos salarios [N 67 %
Falta de trabajo/desempleo [N 65 %
La oposicion Kirchnerista [ 64 %
Narcotrafico [N 62 %
Pobreza [N 59 %
Funcionamiento de la Justicia [ 55 %
Recesion econdémica [ 47 %
Inflacion [N D5 o
Las medidas de ajustes de Milei [N 17 %
Otro/a [N 16 %
Endeudamiento externo [N 15 %

¢Cuales son los principales problemas que tiene hoy el pais?

- sajos salarios N 7
P Fata de trabajo/desempico NG 70 %
Pobreza [ 68 %
Endeudamiento externo [N 68 %
Las medidas de ajustes de Milei [N 64 %
Corrupcion | 63 %
Funcionamiento de la Justicia [ 63 %
Recesion economica [N 61 %
Inflacion | 56 %
La dirigencia politica en general [N 56 %
Narcotrafico [ 3 9
Otro/a [ 23 %
Inseguridad/delincuencia [ 19 %

La oposicion Kirchnerista [ 4 %




PERCEPCION DE LA o

Cobertura Salud

SITUACION SOCIOECONOMICA
Y segun voto

¢Como calificarias la actual situacion socioeconomica del ¢Como calificarias la actual situacion socioeconomica del pais

pais?
VOTANTES

BALLOTAGE

Nada grave 23%

Nada grave 11% Algo grave 30%

Bastante grave 21%

Algo grave 15%
909 27%

Muy grave

Bastante grave 20%

¢Como calificarias la actual situacion socioeconomica del pais

VOTANTES

BALLOTAGE
11%

Nada grave

Muy grave 54%

Algo grave 15%

Bastante grave 20%

El 74% califica como bastante o muy grave la actual situacion

Muy grave 54%

economica del pais




Ve V4
Vl S I O N D E I_ PAI S Genero Educacion Cobertura Salud

Respuestas multiples Todas Todas Todas
Y segun voto

¢Como definirias a la Argentina, cuales de las siguientes frases la representan VOTANTES MILEI
mejor?

0
Un pais que da vuelta siempre sobre los mismos problemas 67 % 58 %

47 %

337% 309
, ;. sy 26 % 25 9% 24 %
Un pais con buena gente pero pésimos politicos 50 %
167% 139
[ ]
. . o
Un pais impredecible 33 % Un pais Unpais Unpais Unpais Unpals Unpais Unpais Unpais Unpais Unpals
gue da con impred... con un gue pobre toxico rico sinun  normal
vuelta buena gran brinda buen
Un pais toxico 26 % siempre  gente futuro  oportu... futuro
sobre los  pero
mismos pésimos
proble... politicos
Un pais con un gran futuro 24 %
VOTANTES MASSA
Un pais pobre 23 %
77 %
Un pais sin un buen futuro - 22 % >3 %
32 % 0
0 32 % 7 o
, . . 21 % 0
Un pais que brinda oportunidades 15 % 19 %
12 %
—

Un pais rico 14 % Un pais Unpais Unpais Unpais Unpals Unpais Unpais Unpais Unpais Unpals
que da con impred... sinun toxico pobre  conun rico que normal
vuelta buena buen gran brinda

, 3 siempre  gente futuro futuro oportu...
Un pais normal = 2 % sobre los  pero
mismos pésimos
proble... politicos




APROBAClON DEL GOBlERNO FECHA Género Edad Educacion Cobertura Salud

DE BUENOS AIRES

¢Aprobas o desaprobas la gestion de gobierno de Javier Milei?

Apruebo 32% N\

i

Desapruebo 68%

VOTANTES MILEI

Desapruebo
34,6% 4

— Apruebo 65,4%

VOTANTES MASSA

Apruebo 0,4% —

= Desapruebo 99,6%

1505

Casos



APRO BAClCI)N DEL GOB' ERNO FECHA Genero Edad Educacion Cobertura Salud 1 5 0 5
Casos

DE BUENOS AIRES

¢Aprobas o desaprobas la gestion de gobierno de
Javier Milei?

Apruebo 32%

_

Desapruebo 68%

¢A que espacio politico te sentis mas cercano?

Afinidad politica Apruebo Desapruebo Total
A ninguno 37% 63% 100%
Espacio de izquierdas 0% 100% 100%
Espacio Libertario (Milel) 100% 100%
Espacio Opositor K 2% 98% 100%
Espacio Opositor Peronista NO K 18% 82% 100%
Espacio Pro 12% 28% 100%
Total 32% 68% 100%




SINTESIS 1

El Termometro Psicosocial y Econdmico N°3 vuelve a confirmar la persistencia de una sociedad profundamente escindida, no solo
en términos politicos, sino también en sus estructuras emocionales, cognitivas y simbdlicas. Sin embargo, a diferencia de la
medicidn anterior, emerge un desplazamiento relevante: el clima emocional general se torna mas negativo, con una mayor
centralidad de la incertidumbre, la preocupacion y el malestar.

[ ® 7

Si en la medicion previa la esperanza ocupaba un lugar predominante como emocion espontanea, en esta nueva ola la
escena emocional aparece mas tensionada. La incertidumbre, la preocupacion y el cansancio ganan centralidad, mientras
que la esperanza sigue presente, pero ya no como emocion dominante sino como parte de un repertorio mas ambivalente.
Este corrimiento sugiere un desgaste emocional acumulado, donde las expectativas positivas conviven con un creciente malestar
subjetivo.

Al analizar la intensidad de las emociones, se observa que la preocupacion, la incertidumbre y la ansiedad alcanzan los niveles mas
altos, superando ampliamente a emociones positivas como la tranquilidad o |la confianza. La esperanza se mantiene como una
emocion relevante, pero pierde centralidad frente a estados mas asociados a la tension y la inestabilidad. Este dato marca un punto
de inflexidon respecto del estudio anterior, donde el optimismo tenia mayor peso relativo.

En linea con esto, la evaluacion del bienestar general muestra un deterioro mas claro. El 46% declara estar peor que hace un
aho, mientras que solo un 36% percibe mejoras. A diferencia de la medicion anterior, donde la distribucion era mas
equilibrada, aqui se observa un sesgo mas definido hacia el empeoramiento, lo que refuerza la idea de un clima social mas

adverso.

Uno de los datos mas contundentes del estudio es el peso que adquiere la economia en la salud mental: el 83% afirma que los
problemas economicos tienen mucha o bastante importancia en su bienestar psicologico. Este indicador, que ya era elevado en la
ola anterior, se intensifica, consolidando la centralidad del factor econdmico como organizador del malestar subjetivo.

En el plano de los problemas personales, vuelve a aparecer con claridad la estructura bifurcada de la sociedad. Mientras que en
términos generales predominan preocupaciones vinculadas a la economia, los ingresos y la estabilidad laboral, la segmentacidon por
voto revela dos universos diferenciados. Entre los votantes de Milel, emergen con mayor fuerza la inseguridad, el futuro y la
autonomia econdémica, mientras que entre los votantes de Massa predominan la pobreza, la incertidumbre estructural y la
percepcion de deterioro social. Esta diferencia no es menor: muestra que incluso el malestar cotidiano se construye desde marcos
iInterpretativos distintos.



SINTESIS 2

La prospectiva sobre la economia personal refuerza esta logica de escision. En términos generales, predomina el pesimismo:
casi la mitad de la poblacion cree que su situacion econdmica estara peor en los proximos doce meses, y una proporcion
similar se define como pesimista respecto de su futuro econémico. Sin embargo, al segmentar por voto, se observa nuevamente
una fuerte divergencia: los votantes del oficialismo sostienen expectativas mas optimistas, mientras que los opositores expresan un
pesimismo mucho mas marcado. De este modo, el futuro no es percibido de manera homogénea, sino que también se encuentra
ideologicamente mediado.

Las estrategias defensivas frente a una eventual caida de ingresos muestran una racionalidad clara: los primeros recortes se
concentran en el ocio, el consumo no esencial y los gastos considerados prescindibles, mientras que areas como la salud y la
educacion aparecen como nucleos resistentes al ajuste. Esto revela la existencia de jerarquias simbdlicas en el consumo, donde
ciertos bienes son percibidos como irrenunciables incluso en contextos criticos.

En cuanto a la evaluacion del pais, la fractura vuelve a ser evidente. Los problemas senalados difieren sustancialmente segun la
orientacion politica. Para los votantes de Milei, la corrupcién, la inseguridad y el kirchnerismo aparecen como los principales
problemas, mientras que para los votantes de Massa predominan la pobreza, el desempleo, la desigualdad y las politicas del
gobierno actual. Estas diferencias configuran dos cosmovisiones antagdnicas, donde no solo se discrepa en las soluciones, sino en la
propia definicion del problema.

La percepcion de la situacion socioeconomica también se ha endurecido: el 74% la considera bastante o muy grave, lo que

marca un incremento en la percepcion de crisis respecto de la medicion anterior. Sin embargo, nuevamente esta evaluacion se
encuentra mediada por la identidad politica, siendo mucho mas critica entre los votantes opositores.

Finalmente, la vision del pais refuerza una narrativa estructural de estancamiento. La Argentina es definida mayoritariamente como
un pais que gira sobre los mismos problemas y como un pais con buena gente pero malos dirigentes. Esta percepcion, ya presente
en la ola anterior, se consolida y profundiza, mostrando una continuidad en la forma en que los argentinos interpretan su realidad
colectiva.

La aprobacion del gobierno se ubica en niveles bajos (32%), con una fuerte polarizacidon: mientras que entre los votantes de Milei
predomina la aprobacidn, entre los votantes de Massa el rechazo es practicamente total. Este dato sintetiza, en términos politicos, la
fractura que atraviesa todo el estudio.



